
 

 

 

FOR THE SPONSOR 

Qualifications and Requirements For Confirmation Sponsors 

1. Must be at least 16 years of age 
2. Must have celebrated the sacraments of Baptism, Eucharist, and Confirmation 
3. Must be a practicing Catholic in good standing with the Catholic Church by: 

a. Regularly celebrating Sunday mass 
b. Regularly receiving the Eucharist 

4. If married, must be married in the Catholic Church. 
5. Should be the baptismal godparent. 
6. May not be the mother or father of the candidate.  (Can be a woman or a man) 

Role of the Sponsor 

1. Be a living model of faith for the candidate. 
2. Pray for yourself and your candidate. 
3. Give of your time and share your gifts. 
4. Be present and active in the celebration of the Confirmation ceremony. 
5. Journey with the candidate during the time of preparation through sharing about the meaning of the 

sacrament of Confirmation, the meaning of their service hours, and your faith lives. 

For the Sponsor 

If you have been chosen to be a Confirmation sponsor, congratulations! This person sees in you a profound faith 
commitment, finds trust and knows you are someone who will care about them and their faith. Sounds impressive, 
doesn't it? It's not all that complicated, but it does take time, a caring heart and a listening ear. If you're a practicing, 
mature Catholic, don't get too worried. Here are a few suggestions on how to be the best possible sponsor for your 
candidate:  

• Be a living model of faith. At least a part of what this young person admires in you is your faith! If the way you 
practice your faith is not what it should be, "get it together," so to speak! If you honestly can't, this is 
understandable, but maybe you should decline the invitation to be a sponsor. Your life doesn't have to become 
artificially saintly, but your faith should be authentic and sincere.  

• Pray for your candidate and yourself. As candidates decide to be confirmed, they need spiritual strength. Your 
prayers for them are important, but don't forget to pray for yourself also, that you can share why you value and 
practice your Catholicism. Celebrate mass together, or even have the courage to come to Reconciliation together.  

• Give of your time and share your gifts. You'll be asked to spend time together on various activities. This may mean 
preparing lessons or even working on a Christian service project. You could also share your own experiences or write 
a letter of encouragement. Let your unique God-given talents and gifts shine! Offer a gift of spiritual significance—a 
new Bible, rosary or book about our faith or about the saint the candidate has chosen for a Confirmation name—but 
be creative and relevant!  

• Don't miss the ceremony. Participating in the ceremony is the easiest part of being a sponsor. Your basic job will 
be to place your hand on your candidate's shoulder, and tell the bishop your candidate's Confirmation name. You're 
there to be a support, but your role on Confirmation day is only beginning.  

• Don't forget this newly confirmed Catholic. After Confirmation day, remember birthdays and this anniversary. 
Send a card or make a phone call. Continue to worship together, or from time to time do some Christian service. Put 
those "Gifts of the Spirit" into practice.  
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FOR THE SPONSOR 

I, _______________________________ affirm that I fulfill the requirements on the previous page.  I affirm 

that I fulfill the requirements set forth by the Church for the sponsors of the sacrament of Confirmation.  I 

affirm that I am willing to fulfill the role of the sponsor in the life of the candidate.  I affirm that I have 

considered the offer to be a Confirmation sponsor and fully accept the responsibility to be a sponsor for 

________________________________________________. 

 

Please fill out the response to the question below: 

 

 

 

 

 

 

 

Sponsor Name ____________________________    Sponsor Signature______________________________ 

 

Candidate Name __________________________ Candidate Signature _____________________________ 

Date __________________ 

Our Lady of Good Counsel 

Confirmation Sponsor Form 

(Print Sponsor’s Name) 

(Print Candidate’s Name) 

    I am choosing to be a sponsor for this Confirmation candidate because… 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 



 

 

 

FOR CONFIRMATION CANDIDATES 

Qualifications and Requirements For Confirmation Sponsors 

1. Must be at least 16 years of age 
2. Must have celebrated the sacraments of Baptism, Eucharist, and Confirmation 
3. Must be a practicing Catholic in good standing with the Catholic Church by: 

a. Regularly celebrating Sunday mass 
b. Regularly receiving the Eucharist 

4. If married, must be married in the Catholic Church. 
5. Should be the baptismal godparent. 
6. May not be the mother or father of the candidate.  (Can be a woman or a man) 

Role of the Sponsor 

1. Be a living model of faith for the candidate. 
2. Pray for yourself and your candidate. 
3. Give of your time and share your gifts. 
4. Be present and active in the celebration of the Confirmation ceremony. 
5. Journey with the candidate during the time of preparation through sharing about the meaning of the 

sacrament of Confirmation, the meaning of their service hours, and your faith lives. 

How to Choose a Sponsor 

Confirmation can be a great experience, and hopefully you've thought a lot about what this sacrament means, and 
how the Holy Spirit will affect your life. You'll be required to have a sponsor—someone who will guide you and share 
the story of faith with you. A good sponsor will make this process a little easier and even more fun.  

If all has gone as planned, the best person will be one of your baptismal godparents. The Catechism (#1311) and 
canon law (#892-893) both tell us that you need a sponsor. Having one of your baptismal godparents helps us to see 
how Baptism and Confirmation are connected. Sadly, by the time they get to Confirmation, many young people no 
longer know their baptismal godparents, or they're no longer good role models. Or maybe they just live too far 
away. These young people will need to choose a new sponsor.  

Some advice to the candidates: You're looking for someone you trust, whose faith you admire and who will be there 
for you. The requirements for sponsors are: that they be confirmed Catholics, at least 16 years old (for maturity) and 
practicing members of the Church, while not being your parents. This means you can choose a relative, friend or 
someone from your parish as your sponsor.  

Let’s look at Kevin and his brother Mark for an example of how this choice applies to our real lives: 

Take Kevin, an eighth-grader who will be confirmed at the end of the school year. He has asked his cool older 
brother, Mark, who goes to college 300 miles away, to be his Confirmation sponsor. Mark, who looks like he just 
stepped out of the latest teen TV show, knows how much Kevin idolizes him, but he feels a bit uneasy about being a 
sponsor. Mark respects Kevin's faith and his decision to be confirmed, but he really hasn't gone to church or 
practiced his faith these last few years. Should Mark be honest with Kevin, and "just say no"? Should he not say 
anything and just accept? Or should Mark accept, but take a new, more serious look at his own faith? 

As much as Kevin admires his brother, Kevin shouldn't choose Mark as a sponsor. And Mark shouldn't accept either. 
He isn't a bad person, but Mark has some faith issues he needs to work out first. Right now, Kevin needs someone 
who is active in church, can share why faith is important to him and who lives close enough to help Kevin with his 
preparation. So in choosing a sponsor, Kevin needs to take all these things seriously. So do you! Pray about it, and 
when you think you have the right person, ask him or her to help you grow in faith by being your sponsor!  
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FOR CONFIRMATION CANDIDATES 

After having read the information on the previous page I, ____________________________________ 

affirm that the sponsor I have chosen, ___________________________________________________, 

fulfills those requirements and can fulfill the responsibilities of the role of Confirmation sponsor.   

 

Please fill out the response to the question below: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sponsor Name ____________________________    Sponsor Signature______________________________ 

 

Candidate Name __________________________ Candidate Signature _____________________________ 

Date __________________ 

Our Lady of Good Counsel 

Confirmation Sponsor Form 

  I am choosing this person to be my sponsor because… 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

(Print Candidate’s Name) 

(Print Sponsor’s Name) 



 

 

 

PARA EL PADRINO 

Cualificaciones y Requisitos para los Padrinos de Confirmación 

1. Tiene que tener por lo menos 16 años de edad  
2. Tiene que haber celebrado los sacramento del Bautismo, Eucaristía, y Confirmación 
3. Tiene que ser un Católico practicando y en buena relación con la Iglesia Católica por las siguientes cosa: 

a. Celebra la misa del domingo con regularidad  
b. Recepción regular de la Eucaristía  

4. Si están casados, tienen que estar casados por la Iglesia Católica. 
5. Deben de ser los padrinos bautismales (los mismos padrinos del bautismo)  
6. No pueden ser la madre ni el padre del candidato.  (Puede ser hombre o mujer) 

La función del Padrino  

1. Sea un modelo de vida de la fe por el candidato. 
2. Ore por usted mismo y su candidato. 
3. Dar de su tiempo y compartir sus dones. 
4. Estar presente y activa en la celebración de la ceremonia de la Confirmación. 
5. Viaje con el candidato durante el tiempo de preparación a través del intercambio sobre el significado del 

sacramento de la Confirmación, el significado de sus horas de servicio, y su vida de fe.   

Para los Padrinos  

Si usted ha sido elegido para ser padrino de Confirmación, ¡felicitaciones! Esta persona ve en ti un profundo 
compromiso de fe, encuentra la confianza y sabe que usted es alguien que se preocupa por ellos y su fe. Suena 
impresionante, ¿no? No es tan complicado, pero lleva su tiempo, un corazón que cuida y un oído atento. Si usted es 
un practicante, madura católica, no demasiado preocupado. Aquí están algunas sugerencias sobre cómo ser el mejor 
posible patrocinador para su candidato: 

 Sea un modelo de vida de fe.  ¡Por lo menos una parte de lo que este joven admira en ti es tu fe!  Si la forma 
de practicar su fe no es lo que debería ser, “Get It Together (Adjúntalo Todo)”, por así decirlo.  Si 
honestamente no lo puede hacer, esto es comprensible, pero tal vez debería rechazar la invitación para ser 
un padrino.  Su vida no tiene convertirse en ser artificialmente santa, pero su fe debe ser autentica y sincera. 

 Ore por su candidato y usted mismo. En el tiempo que los candidatos están decidiendo ser confirmados, 
ellos necesitan su fuerza espiritual. Sus oraciones para ellos son importantes, pero no te olvides de orar por 
ti mismo también, que usted puede compartir por qué vale y practica su catolicismo.  Celebrar la misa 
juntos, o incluso tener el coraje de venir a la reconciliación juntos.   

 Dar de su tiempo y compartir sus dones. Se le pedirá a pasar tiempo juntos en actividades diversas. Esto 
puede significar la preparación de lecciones o incluso trabajando en un proyecto de servicio Cristiano. 
También puede compartir sus propias experiencias o escribir una carta de aliento. ¡Deja que sus talentos 
dados por Dios y los dones de brillar! Ofrecer un regalo de un significado espiritual, una nueva Biblia, rosario 
o un libro acerca de nuestra fe o sobre el santo que el candidato haya elegido para su nombre de 
Confirmación - ¡pero que sean creativos y pertinentes! 

 No se pierda la ceremonia. La participación en la ceremonia es la parte más fácil de ser un padrino. Su tarea 
básica será la de colocar su mano sobre el hombro de su candidato, y decirle al obispo el nombre de su 
candidato a la Confirmación. Usted está allí para ser un apoyo, pero su papel en el día de la Confirmación es 
solo el principio del viaje. 

 No se olvide de este recién confirmado Católico. Después del día de Confirmación, recuerde los cumpleaños 
y el aniversario de este. Envíe una carta o hacer una llamada telefónica. Continuar para adorar juntos, o de 
vez en cuando hacer algo de servicio Cristiano. Coloque los "dones del Espíritu" en la práctica. 

Nuestra Señora del Buen Consejo 

Forma para los Padrinos de Confirmación  



 

 

 

PARA EL PADRINO 

Yo, _______________________________ afirmo que cumplo los requisitos en la página anterior.  Yo 

afirmo que cumplo con los requisitos establecidos por la Iglesia para los padrinos del sacramento de 

Confirmación.  Yo afirmo que estoy dispuesto a desempeñar el papel del promotor en la vida del 

candidato.  Afirmo que he considerado la oferta de ser padrino de Confirmación y acepta plenamente la 

responsabilidad de ser un/una padrino/a para _________________________________________________.       

 

 

Por favor llena la respuesta a la pregunta de abajo: 

  

  

  

  

  

  

 

Nombre del Padrino__________________________     Firma del Padrino____________________________ 

Nombre del Candidato _______________________      Firma del Candidato __________________________ 

Fecha __________________ 

(El Nombre del Padrino/a) 

(Nombre del Candidato) 

    He decidido ser padrino/a para este candidato de Confirmación porque… 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Nuestra Señora del Buen Consejo 
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PARA EL CANDIDATO DE CONFIRMACIÓN  

Cualificaciones y Requisitos para los Padrinos de Confirmación 

1. Tiene que tener por lo menos 16 años de edad  
2. Tiene que haber celebrado los sacramento del Bautismo, Eucaristía, y Confirmación 
3. Tiene que ser un Católico practicando y en buena relación con la Iglesia Católica por las siguientes cosa: 

a. Celebra la misa del domingo con regularidad  
b. Recepción regular de la Eucaristía  

4. Si están casados, tienen que estar casados por la Iglesia Católica. 
5. Deben de ser los padrinos bautismales (los mismos padrinos del bautismo)  
6. No pueden ser la madre ni el padre del candidato.  (Pude ser hombre o mujer) 

La función del Padrino  

1. Sea un modelo de vida de la fe por el candidato. 
2. Ore por usted mismo y su candidato. 
3. Dar de su tiempo y compartir sus dones. 
4. Estar presente y activa en la celebración de la ceremonia de la Confirmación. 
5. Viaje con el candidato durante el tiempo de preparación a través del intercambio sobre el significado del 

sacramento de la Confirmación, el significado de sus horas de servicio, y su vida de fe.   

Como Escoger un Padrino 

La confirmación puede ser una gran experiencia, y esperamos que haya pensado mucho sobre lo que este 
sacramento significa y cómo el Espíritu Santo afectará su vida. Se le requiere tener un padrino, alguien que te guía y 
compartir la historia de la fe contigo. Un buen padrino hará este proceso un poco más fácil y divertido aún más. 

Si todo ha ido según lo previsto, la mejor persona será uno de sus padrinos de bautismo. El Catecismo (# 1311) y el 
Ley Canónico (# 892 a 893), ambos nos dicen que se necesita un padrino. Tener uno de sus padrinos bautismales nos 
ayuda a ver cómo el Bautismo y la Confirmación están conectados. Lamentablemente, por el momento que llegan a 
la Confirmación, muchos jóvenes ya no conocen a sus padrinos bautismales, o ya no son buenos modelos a seguir. O 
tal vez simplemente viven demasiado lejos. Estos jóvenes tendrán que elegir un nuevo padrino. 

Algunos consejos a los candidatos: Estás buscando a alguien de confianza, cuya fe te admiro y que estará allí para ti. 
Los requisitos para los padrinos son: que sean confirmados los católicos, por lo menos 16 años de edad (la madurez) 
y la práctica de los miembros de la Iglesia, sin estar sus padres. Esto significa que puedes elegir un familiar, amigo o 
alguien de su parroquia como su padrino. 

Vamos a ver a Kevin y su hermano Marcos para ver un ejemplo de cómo esta elección se aplica a nuestra vida real:  
Tome Kevin, un estudiante de octavo grado que será confirmado al final del año escolar. Él ha pedido a su hermano 
mayor, Marcos, que va a la universidad 300 millas de distancia, para ser su padrino de Confirmación. Marcos, que 
parece que acaba de salir de una telenovela, sabe lo mucho que Kevin le idolatra, pero se siente un poco incómodo 
por ser uno de los padrinos. Marcos respeta la fe de Kevin y su decisión de ser confirmado, pero en realidad no ha 
ido a la Iglesia o practicar su fe en estos últimos años. ¿En caso de Marcos ser honesto con Kevin, y "simplemente 
decir no"? ¿No debería decir nada y aceptar solo? ¿O debería Marcos aceptar, pero una nueva mirada, más grave en 
su propia fe? 

Por mucho que admira a su hermano Kevin, Kevin no debe elegir Marcos como uno de los padrinos. Y Marcos no 
debe aceptar tampoco. No es una mala persona, pero Marcos tiene algunos problemas de la fe que en que él 
necesita pensar antes. En este momento, Kevin necesita a alguien que está activo en la Iglesia, pueden compartir por 
qué la fe es importante para él y que vive lo suficientemente cerca para ayudar a Kevin con su preparación. Así que 
en la elección de un padrino, Kevin tiene que tomar todas estas cosas en serio. ¡Así es lo que haces! ¡Ore por ella, y 
cuando piensas que tiene la persona correcta, pídale que le ayude a crecer en la fe por ser su padrino! 

Nuestra Señora del Buen Consejo 
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PARA EL CANDIDATO DE CONFIRMACIÓN  

Después de haber leído la información en la página anterior, yo ___________________________________ 

afirmo que el padrino que he elegido, ___________________________________________________, 

cumple con los requisitos y puede cumplir con las responsabilidades de la función de padrino de 

Confirmación.   

 

Por favor llena la respuesta a la pregunta de abajo: 

  

  

  

  

  

  

 

Nombre del Padrino__________________________     Firma del Padrino____________________________ 

Nombre del Candidato _______________________      Firma del Candidato __________________________ 

Fecha __________________ 

 

 

 

    He decidido que esta persona sea mi padrino porque…… 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Nuestra Señora del Buen Consejo 

Forma para los Padrinos de Confirmación  

(El Nombre del Padrino/a) 

(Nombre del Candidato) 


